
福祉の仕事の
　魅力って何？

名東区で障害福祉に携わる
魅力的な人々を

紹介させてください！！

 名東区自立支援協議会　機関紙

メイトーーク
令和2年度 VOL.2

内容

 魅⼒⼈（みりょくびと）インタビュー

・ニチイケアセンター藤が丘  吉永 達⼈さん ��P2

・元気 名東         松脇 優希さん ��P3

 協議会からお知らせ 編集後記        ��P4



吉永 達⼈さん

ニチイケア
センター
藤が丘
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どのような仕事ですか���したきっかけは�
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⼤�なことはありますか�

仕事における必須アイテムは何�

訪問して、家事のお⼿伝いや⼊浴やト

イレの介助などをメインに⾏なってい

ます。時に外出⽀援でお出かけ同⾏す

ることもあります。

器が⼤きい先輩が多く、⾮常にやり

やすい職場です。適切に上司に相談

できる環境でもあり、⽬指すべき上

司もいることでやりがいも感じてい

ます。

外出⽀援をしていく中で、家の中では⾒ら

れない表情を⾒せて頂けることもありま

す。より信頼されないとそういった表情を

⾒ることは出来ないと思っています。また

⽀援を続けることで家族の⼀員として認め

て頂けたと思うこともありました。

訪問では特に初めて家に⼊る場合は、お互

い緊張もあり、なかなかご利⽤者様と話が

かみ合わない時が往々にしてあります。た

だ⼤変と感じる前に、その⼈に寄り添い少

しでも理解しようと⼼がけています。

このコロナの状況では、消毒などの衛⽣⽤

品と⾔いたいところですが、⾃⾝の⼀本通

った筋と丈夫な体が⾃分にとっては必須ア

イテムです。

元々製造業で働いていたが、同じ職

場の⼈から福祉が合っているのでは

と⾔われ、⾃分の経験の為にと⾶び

込んでみた。当初からニチイでは資

格を取るための実習等でお世話にな

り、お誘いを受け、恩も感じていま

したので⼊社しました。

よしなが  たつと

名東区�本郷２丁⽬６６-1

ファーストビル503号室

TEL�052-726-8799

FAX�052-777-0056

居宅介護

ニチイケアセンター

藤が丘

〒465-0081

魅力人　１人目



仕事での�しいエピソードは�

とてもいい雰囲気です。⾃分がやりたい

ことなど⽅針がしっかりしていたら、責

任をもってやらせてくれます。器が広

く、深みのある先輩⽅が多くとても頼り

にしています。

⼦ども達のいい所に気づき合い、笑い

合える、とてもいい環境だと思いま

す。

⼦どもたちの事を考えられるので、ここに関

わっているすべての時間が楽しいです。

課題をクリアしていき、出来るようになった

姿を⾒られるとやりがいを感じます。

⼦ども達に「本当に仕事してる？」と⾔われ

たこともありました。⼀緒に楽しんでいると

感じてもらったことがうれしいです。

放課後等デイ
元気 � 名東

松脇 優希さん

��したきっかけは�

�場の雰囲気は�

どのような仕事ですか�

⼤�なことはありますか�

仕事における必須アイテムは何�

学⽣時代にアルバイトに来たことがきっ

かけです。これまで保育の分野と悩んで

いましたが、1対１で⼦どもたちと向き合
える場所だと思い⼊社を決めました。

⼦ども達とあそびを通して、⾃⽴に向けての

いろんなことを学べる場と思っています。⼦

ども達⾃⾝が⾃ら考えて発信することが出来

るようなサポートしています。

もちろん上⼿くいかないこともありますが、

トータルで⾒ると楽しい⽅が勝ってしまいま

す。⼦どもたちに会うと元気ももらえ、悩み

も⼩さくなります。

ずばり⾃分⾃⾝が楽しむ⼼だと思います。

「Cool&Crazy」という⾔葉を⼤事にして、

楽しむ中でも冷静に状況を分析できるように

⼼掛けています。皆とは縦でも横でもない斜

めの関係性を⽬指し、相談しやすい関係づく

りを⼼がけています。

事業�情�

( 児童発達⽀援

放課後等デイ

元気 名東
〒465-0081�

名東区⾼間町35-1

TEL・FAX

�052-702-1400

まつわき  ゆき      

魅力人　２人目



協議会HP（ホームページ）始動！

今年度の⽬標の⼀つであるHPがいよいよ完成し

ました。名東区の皆様に実りある情報の発信が

出来るよう努めてまいりますので、ぜひのぞい

てみてください。�

https://meito-jiritsushien.com/

連日コロナウィルスの報道に明け暮れ、見通しがつかない状況から、少しは先
が見えてきたのでしょうか。まだまだ不安な日々は続きますね。
今回福祉の仕事に携わる「魅力人」をテーマにさせていただきましたがいかが
だったでしょうか。インタビューを見られて興味を持たれた方は、是非記事に
載っている所に連絡くださいね。あなたが次の「魅力人」になるかもしれませ
んよ。

編集・発行◇名東区障害者自立支援連絡協議会　　TEL 052-739-7524

協議会からのお知らせ

編集後記

地域からのお知らせ
ほのぼのキッチンにてこども⾷堂を

開催します!!

予約制になりますので、お電話にて

ご予約ください。
�⽇時：１１⽉１３⽇（⾦）

�時間：１７：００∼２０：００

�電話：０５２−７０２−８２７２

��こども⾷堂 ほのぼのキッチン

��名東区牧の⾥１−１３０２


